YOK619.615.5

biocorr®
B. I. KvwHip, 1. M. KywHie, 1. C. CEMEH

BrJinB b1OJIOIN4YHO AKTUBHOI'O 3ACOBY HA OCHOBI NENTUAOIMMIKAHY
HA MIKPO®JIOPY KUWWEYHUKY JIABOPATOPHUX TBAPUH

JepxxasHuli Haykoso-00C1iOHUU KOHMPOLHUL IHCMUMym 8emepuHapHuUX npenapamis ma Kopmosux 006as8oK

[MenmudoanikaHu, ujo € KOMNOHEHMAmMu MiKPOBHOI KIMUHU NPaKMUYHO YCix MiKpoopaaHiamis, gidiepatoms 8axsusy
poJib Y NiOMpuUMyBaHHI yinicHocmi camux 6akmepili ma nposasaaome iMyHOCMUMYIOYUG 8NU8 HA MAKPOOP2AHI3M.
BcmarosneHo nozumusHul 8nus 6ios102i4HO akKmueHo20 3acoby Ha ocHosi nenmudoeiikaHie y 0o3ax 75 ma 100 me Ha
MiKkpogiopy KuwedHuKy 1ab6opamopHux meapuH. 30Kpemd, Ha Cbomy 000y nic/ia 3aCMocCy8aHHA npenapamy y moscmo-
My 8i00ini KUWeYHUKY 6inux wypis 3MeHWysanacs KibKicmes yMOBHO-NAmMo2eHHOI Mikpog1iopu ma 3pocmana Kinekicms
nakmo- ma 6igpioobakmepidi. lMo3umugHuli 8niug 6ios02iYHO aKMueHo20 3acoby npodosxysasca U Ha 14 0oby nicna
3AaKiHYeHHA 3acmoCcy8aHHA 00CNI0Xy8aHO20 npenapamy.

I3 BUHVMKHEHHAM aHTUGIOTUKOPE3UCTEHTHOCTI MIKPOOPraHi3mMiB FOCTPO MOCTano MUTaHHA MOLWYKY }i3ioNoriyHmX i
6e3neyHnx 3acobiB NPodinakTMKM Ta NikyBaHHA iHdeKUin. 3 ornagy Ha Le, 0cobnmBoi yBaru 3acnyroByioTb Npo6ioTHKY,
AKi BigirpaloTb BaXk/MBY poJib He TiNbKY Y 3anobiraHHi BUHUKHEHHA MiKPOGHOI pe3nCTEHTHOCTI, ane N AK CTpaTeriyHi
3acobu anbTepHaTMBHOI MEAMLIMHK, CNPAMOBAHOI Ha NiIATPUMKY Ta BifHOBNIEHHA romeocTasy. [1poTe, ekcnepumeHTanb-
Hi JOCNigXeHHA MoKasanu, Wwo epeKTUBHICTb NiKyBanbHOI Aii NPo6IOTUKIB Lie HefOCTaTHbO MiATBEPAXKEHA, OCKINbKY
Aitoya cy6cTaHLUis npenapaTiB iHAKTUBYETLCA Mif BIJIMBOM KMCIOTHOMO, XXOBYHOTO | pepmeHTaTBHOrO 6ap’epis [1].
Byab-AKi 3MiHN Yy HOPMOGIOLEHO3i KMLLEYHMKY CIPUYMHIOTb NOPYLUEHHA GYHKLIOHAIbHOIO CTaHy MakpoopraHi3my,
30KpeMa, MopYLLEHHSA NPoLeCiB TpaBfieHHs, 6inkoBOro, ByrneBoAHEBOro Ta NiniAHOro o6miHiB, npoayKyBaHHA 6ionoriy-
HO aKTUBHMX PEYOBUH, NPUTHIYEHHA Ae3iHTOKCMKALT eK30- | eHIOreHHNX CybCTpaTiB TOLWO. 3HVMKEHHSA PE3UCTEHTHOCTI
opraHismy nNpu3BoAUTb [0 NOLWMPEHHA IHPEKLiMHMX Ta 3ananbHKX 3aXBOPIOBaHb, AKi BaXXKO MNigAaloTbCA TPagnLUinHNM
MeTofaM NikyBaHHA. Y Takux BUMagKax BUMNpaBaaHnmM € GapMakonoriyHe CTUMYSOBaHHA iMyHHOT cucteMy eeKkTUBHU-
MW Ta HELOPOTrMM iIMyHOCTUMYNIATOPAMMU, iKi He NPOABNATb NOGIYHOI Aii. 3 ornAgy Ha ue, NepCneKkTUBHUM € BUKOPU-
cTaHHa nentupornikanis (M) [2, 3].
MNenTupgornikaHn — noniMepw, WO CKAaZalTbCA 3 LUYKPIB Ta aMiHOKUCNOT, AKi YTBOPIOKTb FTOMOreHHWI Wap HaBKOJO
nnasmaTnyHoi MembpaHu 6aKTepi Ta BigirpatoTb CTPYKTYPHY POfb y 6aKTepinHil KNITMHHIN CTiHUI, HagatoTb i dopmy
Ta MiLHICTb, @ TaKOX MPOTMAIIOTb OCMOTUYHOMY TUCKY umMTonnasmu [4, 5]. BOHM € ronoBHMMMK yHiBepCanbHMMK Ta
HeBif'EMHUMW KOMMOHEHTaMU KIITUHHOI CTIHKM AIK FPaMMnoO3MTUBHUX, TaK | rfpaMHeratmBHuX 6akTtepin [6], npu Lbomy
Hanbinblua yacTka Ml (50-80 %) npunagae Ha rPamMno3nTUBHI MiKpoopraHismu [7].
MeToto pob6oTr Byno BMBUNTY BAAUB 6iONOrYHO aKTUBHOMO 3aco6y Ha ocHoBI M MonoyHoKMcnnx Ta 6idigobakTepili Ha
MiKpOdIopy TOBCTOrO BifAiNy KULWEYHUKY N1abopaTopHUX TBAPUH Ta BCTAHOBUTY aHTUMIKPOOHY Ait0 4OCNiAXKYBaHOMO
npenapary.
Martepianu i metoau. [1na npoBefeHHs JOCNIAXeHb 32 NPUHLMUMNOM aHanoris 6yno cpopmoBaHO YoTpKY rpynm 6invx
wypis, ninii Bictap, macoto Tina 160-180 r, AKMM 3a JONOMOrO0 MeTaneBOoro 30H4a BHYTPILLIHbOLTYHKOBO BBOAWM Pi3Hi
KOHLleHTpaUii 6ionoriyHo akTmBHOro 3acoby Ha ocHoBi NI, TBaprHam nepLuoi (KOHTPOJbHOI) rpynu BBOAUAN disionoriy-
HUI PO34YUH, TBAPMHaM APYrol rpyny BBOAUIM 6ioNOriYHO akTMBHUI 3aci6 Ha ocHoBI Ty fo3i 25 Mr Ha TBapuHY, TBapu-
Ham TpeTboi rpynu — 50 mr, TBapuHam yeTBepToi — 75 mr, n'satoi — 100 mr. bionoriyHo akTMBHMIA 3acib BBOAWAN YNPO-
noBxX 14 pi6. na smsHayeHHA Bnavey NI Ha mikpodnopy TOBCTOro BigAiny KUWEYHUKY NPOBOAUAN MiKpPObionoriuyHe
[oCnig»KeHHA Npo6 BMICTMMOro Ha cbomy Ta 14 106y nicia 3acTocyBaHHA JOCNiAXKYBaHOro 3acoby. [na uboro nposoau-
NN NOCNIAOBHI [eCATMKPATHI po3BefeHHs Npob, 3 HaCTYMHVM BUCIBAaHHAM MaTepiany Ha XXMBWMbHI cepepoBua. Y
BMICTMMOMY TOBCTOrO Biffiny KMLWEeYHUKY BU3Hadanu Kinbkictb E. coli, S. aureus, Lactobacillus spp., Bifidobacterium sp
p. Ta rpubis pogy C. albicans.

KinbKicTb MmikpoopraHismis B'1 1 BuxigHoro matepiany (C) po3paxoByBanu 3a Gopmynoto:

C=(N:V):-K,

ae: N — cepefHA KinbKiCTb KOMOHI B OAHIN YaLuLi;
V — 06’em cycneHsil, Lo BHOCUTBLCA NpU NOCiBi;
K — KpaTHiCTb po3BeeHHs.
loeHTUdIKaLio MiKpoOpraHi3mMiB NPOBOAUSIV 3arafibHOBU3HAHVIMI MeTOAAMU 3 BUKOPVCTaHHAM BU3HAUYHVKa 6aKTepil
Bepmxi [8]. Y npoueci ineHTudiKaLii BuAineHux mikpoopraHiamis, nopsg 3 3arajbHOBM3HAHUMU METOAaMU, BUKOPUCTO-
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BYBaNIn KOMepLilHi TecT-cuctemu Gipmun “Biomerieux”.

Pe3ynbratm i 06roBopeHHs. pu BUBYEHHI BNIMBY 6iONOriYHO aKTUBHOIO 3acoby Ha feaKi BuAau TOBCTOro Bigginy
KuweyHuky 6inux wypis (E. coli, Staphylococcus spp., Bifidobacterium spp., Lactobacillus spp. Ta rpn6is pogy Candida)
OTpVManu daHi, Wo HaeegeHi y Tabnuui 1. Ha coomy o6y (tabn. 1) nicna 3actocyBaHHsA 6ionoriyHO akTUBHOIO 3aco0y
Ha ocHogi NI Npoxoanno 3HMXeHHs 3aranbHOI KiIbKOCTi yMoBHO-MaToreHHoi Mikpodnopwu (E. coli, Staphylococcus spp.
Ta rpnbis pogy Candida). 3okpema, y npobax BMICTUMOro TOBCTOFO BifA4iny KULWEYHWKY TBAPWUH APYroi Ta TPeTboi
LOCNIAHUX rPyn CnocTepirany TeHAeHLUio Ao 3MeHLWweHHs KinbKkocTi E. coli, BignosigHo, Ha 1,4 Ta 5,4 %, ToAi AK y TBapuH
yeTBepTOl Ta N'ATOI rpyn GyN0 BCTAaHOBJIEHO BipOorifgHe 3MEHLLEHHA LibOro NOKa3HUKa, BianoBigHo, Ha 35,6 Ta 71,2 % (p
<0,001), NOpiBHAHO [0 BEIMUYNH KOHTPOMBLHOT rpynu. KpiMm Toro, BCTaHOBWAY, WO 3aCTOCYBaHHA BioNOriYHO akTVBHONO
3acoby cnpuano 3MeHLWeHHo cTadinokokis y 2,7 Ta 9,1 pasa (p<0,001) y TBapuH, AKMM 3aCTOCOBYBaNu Npenapar y fo3i,

BiANoBigHO, 75 Ta 100 Mr. TakoX 6yN0 BCTaHOBJIEHO 3MEHLLEHHA KiNlbKOCTI MiKpockoniuHux rpubis pogy Candida y 4,5
pasay TBapuH YeTBEPTOI AOCNIAHOI rpynu, Ta BiporigHe 3HUKeHHA y 33 pa3a (p<0,001) y TBapuH n'ATol rpynu.

W

Tabnuya 1. Kinekicme mikpoopeaHiamig Ha coomy 006y, KYO/cm3, (M+m, n=5)

Mpynwn TBapuH
MikpoopraHiamu
| Il ] 1\ \%
E. Coli 7.3+0.2%107 7.2+0.1%107 6.9+0.2%107 4.7+0.1*107" 2.1+£0.1%107™"
Staphylococcus spp. 2.2+0.2%10* 2.1+0.2%10* 1.9+£0.1*10%™ 8.2+0.2*10%™ 2.4+0.1%10%"
Bifidobacterium spp. 1.2+0.1%108 1.3+0.2%108 6.8+0.3%10%"" 8.7+0.1%10%™ 1.1+£0.3*10°™
Lactobacillus spp. 1.7+0.1%107 2.6+0.3%107 2.8+0.2*107™ 5.1+0.3*107™ 9.9+0.1*107™
Mpnbun pogy Candida 2.8+0.1*%104 2.7+0.2%104 9.7+0.1*10%™ 6.1+0.2*%103™ 8.4+0.2*%10%™

Mpumimka: *** — p<0,001 0o | epynu

Ha npoTuBary 3MeHLUEHHIO KiflbKOCTi YMOBHO NaTOreHHOi MiKpodprnopu, Haa3BNYaiHO BaXK/IMBUM € NMO3UTUBHUIA BNIVB
6i0N10OriYHO aKTMBHOTO 3aCo0y Ha KiNbKicTb 6idifo- Ta NakTobaKTEpIll y BMICTUMOMY TOBCTOrO Bififiiny KALWEYHWKY TBapuUH
[OCNiAHWX Fpyn. 30KpeMa, BCTAaHOBUAM CyTTeBe 36inblieHHA Y 7,2 Ta 9,1 pasa (p<0,001) kinbkocTi Bifidobacterium spp. y
TBApVIH 4yeTBepTOi Ta N'AToi gocnigHux rpyn. Kinbkicte Lactobacillus spp. 3poctana y Bmictumomy 164 KuweyHrKa
TBapWH, AKUM 3aCTOCOBYBanu 6ioNoriyHo akTMBHMIA 3aci6 y go3ax 75 Ta 100 mr, BignosigHo y 3 Ta 5,8 pasa.

OTXe, 3MeHLLEHHA YMOBHO-NATOreHHOT Ta NiABULLEHHA KOPUCHOT MiKpodnopu BKasyBasio Ha NO3UTVBHWIA BNAKB 6iono-
riYHO aKTMBHOrO 3acoly, AKUIN TPUBAB YNPOAOBX ceMu Li6 micnA 3akiHYeHHA 1Oro 3actocyBaHHsA. Lle, oueBuaHo,
noB’A3aHo 3 TUM, Wo 3 ogHoro 6oky MMl nakTo- Ta 6idbinobakTepil CTBOPIOOTL HECMPUATANBI YMOBM AN KONOHi3aLii
KULIEYHWKY NaToreHamMu, BHACNiJOK 3HVXKEHHAM iX aAre3nuBHUX BAACTMBOCTEN, a 3 APYroro 60Ky — i3 KopuryBanbHUM
Ta CTUMynoBanbHUM BrAMBom NNl Ha KoprcHY MiKpodopy KULLEYHNKY NabopaTopHUX TBApPVH. 3 Ornady Ha Lie, BaxKn-
BVM Oyf0 BM3HAUWTU TPUBaniCcTb NO3UTUBHOT il 6i0NoriYHO akTMBHOIO 3acoby Ha MiKpodnopy KuleyHnka. BusHauen-
Hsa KinbkocTi E. coli, Staphylococcus spp., Bifidobacterium spp., Lactobacillus spp. Ta rpu6is pogy Candida Ha 14 goby
nicnA 3actocyBaHHA 6i0NOriYHO akKTMBHOMO 3acoby HaBeAeHO y Tabnuui 2.

Tabnuya 2. Kinekicme mikpoopeaHismig Ha 14 006y, KYO/cm3, (M+m, n=>5)

Mpynun TBapuH
MikpoopraHizmu
| Il I \% \%
E. Coli 7.9+0.2%107 7.7+0.3%107 7.3£0.3*107 6.7£0.3*10”" 6.2+0.2*107"
Staphylococcus spp. 2.9+0.3%10% 2.8+0.3%10% 2.3+0.2*%10* 9.7+0.2%103™ 8.3+0.3*103™
Bifidobacterium spp. 2.4+0.2%108 2.3+0.3%108 3.5+0.3*108 4.3+0.3*10%" 9.6+0.2%10%™
Lactobacillus spp. 1.2+0.2%107 1.3+0.2%107 1.6+0.3*107 4.2+0.2*107" 6.8+0.3%107""
lpnbun pogy Candida 3.1+0.2%10% 3.2+0.2%10% 2.9+0.3*10* 8.5+0.3*10%™ 3.4+0.3%10%™

Mpumimka:*** — p<0,05; ** — p<0,01; *** — p<0,001 wjo0o | epynu
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Ha 14 poby pocnigy (tabn. 2) TeHAEHUIA WOAO 3HUXKEHHA YMOBHO-NaToreHHOI Mikpodnopu nicnA 3acTocyBaHHA
6ionoriyHo akTMBHOro Npenaparty y go3ax 75 1a 100 mr we 36epiranacsa, npote ii NposaB OyB He TakMM BUPAXKEHVM.
3okpema, KinbkicTb E. coli y BMicTMOMY TOBCTOrO BifAiNy KAWeEYHNKY 3MeHLIyBanach Yy TBAPUH YeTBepToi Ta N'ATol
pocnigHux rpyn, BignosigHo, Ha — 15,2 (p<0,05) Ta 21,5 % (p<0,01). Kpim uboro, BigbyBanoca aMmeHLWeHHA KiNbKOCTi
ctadinokokis Ta rpm6is pogy Candida y TBapuH yeTBepTOi rpynu, BignosigHo, y 2,9 Ta 3,6 pa3a (p<0,001), a y TBapuH
n'atoi rpynu, BignosigHo, y 3,5 Ta 9,1 pasa (p<0,001), NopiBHAHO JO BeNUYMH KOHTPOMbHOI rpynu. HeobxigHo
BiOMITUTY, Wo Ha 14 poby nicnA 3actocyBaHHA 6iONOriYHO akTMBHOrO 3acoby B fo3ax 75 Ta 100 Mr NO3UTUBHUIA
BMAUB Ha KiNbKiCHUI cknag nakto- Ta 6idifgobakTepin we 36epiraBca. 30Kkpema, y BMICTUMOMY KULIEUYHUKY KiNlbKiCTb
nakTobakTepiil y TBapuH YeTBepTOi Ta N'ATOI JocnigHMX rpyn 6yna suwoto, BignosigHo y 3,5 (p<0,01) Ta 5,6 pasa (p
<0,001), a 6ipigobakTepin, BignosigHo, y 2,7 Ta 9,1 pasa (p<0,001), NOPiBHAHO 3 TBAPMHAMMK KOHTPOJIbHOT Fpynun.

BUCHOBKMU
3acTocyBaHHs M rpaMno3nTUBHMX MiKPOOPraHi3miB, 30KpeMa nakTo- Ta bidinobakTepilnt cnprsae 3MeHLLEHHIO YMOB-
HO-NaToreHHoi Ta 36iNblWeHHI0 KOPUCHOI MIKpodnopu Yy KUWEYHMKY NabopaTopHUX TBapWH, Wwo 3abe3neuye
CTIMKICTb MaKpoopraHiamy fo HecnpuaTansmnx ¢aktopis. [o3nTneHmi edbeKkT 3acTocyBaHHA 6ioNoriyHO akTUBHOTO
3acoby TpvBaB YyNpoOAOBX YOTUPHAZUATY Li6 nicna NPUNUHEHHA Oro 3acTocyBaHHA. [epcnekTMBU Noganblmnx
pocnigxeHb. Noganbwi gocnigxeHHA 6yayTb HanpasneHi Ha BUBUYEHHA FOCTPOI Ta XPOHIYHOT TOKCMYHOCTI 6Gionoriu-
HO aKTMBHOro 3acoby Ha ocHoBi I1r.
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